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laat de wereld even achter je...

Huis ter Maarsch
Ter Maars 3
9591 TH Onstwedde

telefoon 0599 653530
fax 0599 659272
www.huistermaarsch.nl
info@huistermaarsch.nl





indicatie
· behoefte om kracht team beter te benutten

· genoeg hebben van  ‘vechten’ tegen minder goede communicatie
· misverstanden die de samenwerking hinderen
duur

2 dagen (mogelijk te verdelen over enkele weken)
locatie

Huis ter Maarsch, Onstwedde (Gr)
groepsgrootte

Maximaal 16, minimaal 

8 personen.

overnachting

Mogelijkheden om te overnachten treft u aan op Huis ter Maarsch.

ook maatwerk

Wij verzorgen ook sessies op basis van uw specifieke organisatievraagstuk. 
teambuilding: (on)bewust communiceren
communicatie
Verbetering van de communicatie is wellicht het onderwerp dat met stip bovenaan de wensen van vele organisaties staat. Toch blijft vaak het echte effect van verbeteringen uit. Huis ter Maarsch biedt een programma dat hier concrete handen en voeten aan geeft.
programma
Het programma bestaat uit een beperkte theorie en vooral veel ervaringsoefeningen. 
dag 1

Op deze dag maken wij medewerkers ervan bewust dat zij om te beginnen de gehele dag door met zichzelf communiceren. 
· het bewust worden van de bril waarmee je naar de wereld kijkt (overtuigingen)
· het bewust worden van het automatisme waarmee je op anderen reageert en de keuze die er is om dit anders te doen
· het effect van positief formuleren en de kracht van ‘niet’
dag 2

Vandaag staat het succesvol communiceren met anderen centraal.
· leren ervaren welke uiterlijke signalen vertellen over wat er in een gesprekspartner omgaat

· leren geven van effectieve feedback
· het verschil ervaren tussen de intentie van iemand en zijn gedrag
resultaat
· ‘aha’- belevenissen omdat deelnemers zich realiseren hoe gemakkelijk communicatieproblemen ontstaan én door henzelf te voorkomen zijn.

· meer begrip voor de individuele teamleden en andere collega’s binnen de organisatie
· een hechter team dat zich gemakkelijker naar elkaar uitspreekt[image: image1.png]
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